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Santa Helena - imperatriz | 18 de Agosto

Conheca a histdria do Santo do Dia de Hoje e também podera colocar suas intencdes nas Santas
Missas.
Se desejar colocar suas intencdes antes de conhecer a vida do Santo do Dia, por favor, clique no

botao abaixo!

e

Nascida no ano de 255 em Bitinia, de familia plebeia, no tempo da juventude trabalhava numa
pensao, até conhecer e casar-se com o oficial do exército romano, chamado Constancio Cloro.
Fruto do casamento de Helena foi Constantino, o futuro Imperador, o qual se tornou seu consolo
quando Constancio Cloro deixou-a para casar-se com a princesa Teodora e governar o Império
Romano. Diante do falecimento do esposo, o filho que avancava na carreira militar substituiu o pai
na funcdo imperial, e devido a vitdria alcancada nas portas de Roma, tornou-se Imperador.
Aconteceu que Helena converteu-se ao Cristianismo, ou ainda tenha sido convertida pelo filho que
decidiu seguir Jesus e proclamar, em 313, o Edito de Mildo, o qual deu liberdade a religido crist3,
isso depois de vencer uma terrivel batalha a partir de uma visao da Cruz. Certeza é que, no Império
Romano, a fervorosa e religiosa Santa Helena foi quem encontrou a Cruz de Jesus e ajudou a Igreja
de Cristo, a qual, saindo das catacumbas, pdde evangelizar e, com o auxilio de Santa Helena,
construir basilicas nos lugares santos.

Faleceu em 327 ou 328 em Nicomédia, pouco depois de sua visita a Terra Santa. Os seus restos



<9

Masis i Santa Helena - 18 de Agosto

foram transportados para Roma, onde se vé ainda agora, no Vaticano, o sarcéfago de pérfiro que os
inclui.

Santa Helena, rogai por nos!



